
～ 神戸医療福祉センターひだまり　栄養

407 kcal 431 kcal 444 kcal 398 kcal 445 kcal 477 kcal 395 kcal

399 kcal 404 kcal 424 kcal 331 kcal 382 kcal 424 kcal 352 kcal

126 kcal 77 kcal 58 kcal 82 kcal 90 kcal 66 kcal 104 kcal

379 kcal 397 kcal 373 kcal 486 kcal 403 kcal 358 kcal 470 kcal

　　　　※都合により献立の内容が変更になる場合があります。
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予定献立


