
ちらし寿司や七夕ゼリーが提供されました

2024年度

秋号
テーマ:ひだまりのお食事紹介

ハロウィンにはどんなお食事が出たの？
ハロウィンオムライスやおばけ饅頭が提供されました

お好み焼きやメロンソーダ風ゼリーが提供されました

次回の栄養だよりは1月を予定しています

神戸医療福祉センターひだまり

かぼちゃもおばけも、調理員さんの手書きです。

かわいい見た目に出来上がりました♪

七夕にはどんなお食事が出たの？

夏祭りにはどんなお食事が出たの？

メロンソーダ風ゼリーは

調理員さん渾身の一作。

ホイップを

ソフトクリームのように

グルグルに盛り付けました。

栄養だより vol.9

炭酸で作った

ソーダゼリーは

ちょっと

シュワシュワ!！


